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臺南地檢署舉辦修復式司法知能精進研習課程 
-妨害性自主案件的創傷療癒與司法修復- 

 
    臺南地檢署於 115 年 3 月 31 日下午在第一會議室舉辦「修復式

司法知能精進研習課程」，本次研習特別邀請黃雅羚博士擔任講師，

以「妨害性自主案件的創傷療癒與司法修復」為主題，分享其豐富的

實務經驗與深刻的反思，強化促進者對相關案件特性的理解與實務會

談能力。 

    鍾和憲檢察長於致詞時表示，妨害性自主案件往往造成被害人身

心、關係及社群的三重創傷。傳統司法程序中，被害人常感到孤立無

援，即便加害人入獄服刑，被害人的恐懼與受損的自尊仍難以平復。

修復式司法的核心，在於兩造自願參與下，透過專業引導，讓加害人

深刻體認其行為對他人造成的真實傷害，並提供被害人一個為自己

「發聲」的平台。 

    本署為提升修復促進者專業知能，因應部分修復案件涉及性侵害、

性騷擾及強制猥褻等妨害性自主犯罪，舉辦此次年度精進研習課程，

特別以「妨害性自主案件的創傷療癒與司法修復」為主題，內容包括：

妨害性自主案件所造成的心理及關係創傷樣態、創傷療癒的關鍵因素，

以及如何在高度敏感的案件中妥善運用修復性會談技巧。透過理論與
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實務經驗交流，協助促進者建立創傷知情觀點，提升風險評估與安全

把關能力。 

    今日參與研習的修復促進者共計 16 名，由講師黃雅羚博士透過

案例分享與模擬演練進行教學，現場討論熱烈，學習效果豐碩。鍾和

憲檢察長表示未來會持續辦理專業課程，作為修復促進者最強大的後

盾，共同守護司法正義與社會和諧。 

 

 

 

 

鍾和憲檢察長與會致詞 
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黃雅羚博士擔任講師授課 

 

黃雅羚博士擔任講師授課 


